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Opskriften pa den gode Berlin-tur? Dumplings hver eneste
dag
Et benspand kan give en virkelig god ferie. Som at spise det samme fem dage i treek, men i alle dele af Berlin.

Sarah Skarum
(tekst og foto), berlin

Berlin er en herlig by at besage.

Ja ja, den er blevet supergentrificeret, gamle bygninger forsvinder, nye keempebygninger skyder op. Sma lokale butikker
forsvinder, internationale kedelige kaeder rykker ind. Men den er stadig meget mere storby, end Kgbenhavn kan dramme om at
blive, og har et uendelig meget vildere kulturliv, uanset om man er til Wagner eller til Berghain.

Berlin er altid en tur veerd. Men hvad ggr man, nar man har vaeret i Berlin masser af gange og ikke rigtig gider tv-tarnet, men
gerne vil opleve noget nyt?

Jeg har et forslag. Lav et dogme.

Da min mand og jeg var i Berlin for nylig, gjorde vi praecis det: Hver dag skulle vi spise dumplings, fordi dumplings helt enkelt
smager virkelig godt, fordi de er besveerlige at lave selv, og fordi de sma dejpakker med fyld af ost, grgntsager eller kgd findes i
mange udgaver og i mange kokkener.
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Sa selv om man spiser det samme dag efter dag, far man alligevel noget nyt. Og en fornemmelse af, at nok er vi verden over
meget forskellige, men ogsa meget ens. Der er forskellige smage og konsistenser, som alle smager godt, og som fales som et lille
knus. Uanset om man er i Georgien, Hongkong eller Berlin.

Det var, i al beskedenhed, helt genialt. For det betgd, at vi kom rundt i byen og til kvarterer, vi ikke normalt kommer i, at vi fik set
omrader , vi har veeret i mange gange, pa nye mader.

Jo, jeg har veeret i Charlottenburg for, men ikke ned ad sidegaderne. Jeg har veeret i Prenzlauer Berg mange gange, men har faet
mine faste stier — som man jo far. Jagten pa de gode dumplingsteder fgrte os nye steder hen. Og de mange skridt gav appetit pa
mere.

Her er fem gode steder, som alle er et bes@g veerd. Og en opfordring til selv at finde pa et koncept. Det kunne veere at smage sig
frem til den bedste currywurst, den bedste citronis eller spise mad fra fem forskellige asiatiske kakkener.

Naeste gang tager jeg en omgang dumplings mere. For der er jo ogsa italienske ravioli, tyrkiske manti og japanske gyozaer ... der
er dumplings nok til masser af ferier.

FAKTA

Turen til Berlin

Klimaaftryk tur/retur: Bil (benzin): 127 kg CO2 per bil (divider med antal personer, og udregn klimaaftryk per person).
Bil (el): 40 kg CO2 per bil (divider med antal personer, og udregn klimaaftryk per person). Tog: 21 kg CO2 per person.
Bus: 22 kg CO2 per person. Privatforbrug: En dansker udleder i snit 13.000 kg CO2 per ar.

Hvis den globale temperaturstigning skal holdes under 1,5 grader, ma hver verdensborger maksimalt udlede 1.500 kg
CO2 arligt.

Laes om udregningerne bag tallene pa wwwpolitiken.dk/klimaudregning

Rejsen dertil: Turen til Berlin kan nemt forega pa landjorden med tog eller bus. Bussen kgrer fra Kebenhavns
Hovedbanegard og er cirka 9 timer om at kgre til Berlin. En enkeltbillet koster fra 339 kr. og op. Toget kgrer via
Hamburg Hbf, turen fra Kabenhavn til Berlin varer ca. 7 timer og koster helt ned til 319 kr. hver vej, hvis man bestiller i
god tid.
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