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i stdr ved bredden af

floden Chao Phraya og

ser over mod metro-

polen. P den anden

side af vandet, godt
200 meter fra, hvor vi star, ser vi
Bangkoks vidtstrakte skyline, der er
skudt op over fa artier. En storbyre-
gion med over 15 millioner indbyg-
gere, der bevaeger sig rundt mellem
hinanden i det omfang, den kaotiske
trafik tillader det.

Vi vender os om og ser en anden
jungle. Et tropisk ekosystem med pal-
mer, mangrove og tet underskov.
Uopdyrket og sveert at treenge igen-
nem, hvis det ikke var for de stier,
der er etableret gennem den sande
jungle. Vi er pa een Bang Kachao,
kendt som den grenne lunge i en by,
der ofte gisper efter vejret. Med en
luft, der virker frisk, ligesom Bang-
koks konstante stoj er pa afstand.
Bortset fra fuglenes pausefyldte kal-
den er her helt stille.

En god ven med kendskab til Bang-
kok har tippet os om gen. Ubeskrevet
er gen ikke, men Bang Kachao forer
et diskret liv bagest i byens guidebe-
ger, maske fordi der er tale om en thai-
landsk ¢ uden strande. Men Bang Ka-
chao er velegnet til cykelture, og efter

en lang flyvetur og et par dage i stor-
byjunglen, er det netop, hvad vi vil:
Ud at rulle i det gronne.

Med tre gear og vandbzrer
Vilejer cykler ved indgangen til oens
nationalpark, Sri Nakhon Khuean.
Udvalget er stort og ligner til forveks-
ling en opsamling af efterladte cykler
pé Norreport Station i Kebenhavn,
men passes omhyggeligt af en bar-
fodet cykelmekaniker, der praesen-
terer sig som Samloe.

Vores cykler er hiardt pumpede,
velsmurte og kerer godt. Personligt
far jeg en hvid damecykel af meerket
Trans-o-Matic. Med tre velklikken-
de gear og en cykelkurv foran som
vandbeerer. Passende til sightseeing
ifladt terreen pé en dag, hvor der for-
ventes 35 grader ude pa ruten.

Ringeklokken virker ikke, men vi
Kklarer os fint uden. Stierne er sparsomt
befaerdede, og de fa cyklister, vimeder,
kerer i roligt tempo. Stierne - en skif-
tende blanding af asfalt og fast jungle-
bund - snor sig gennem junglen i ble-
dekurver, afbrudt af treebroer over stil-
lestdende vand. En sjeelden gang imel-
lem dukker Bangkoks skyline op i syns-
feltet, men ellers er storbyens spor vaek.
Junglen og ikke andet er vores verden.

Vier langt fra eksperter i junglebota-
nik, men far et rullende kursus af vo-
res guide Joy. Undervejs lader hun os
smage pa forskellige blade, der bruges
idet thailandske keokken, mens andre
treeer udpeges som giftige.

Lotteri i junglen

Banyantraeet og dets betydning i det
buddhistiske Thailand far seerlig op-
merksomhed. Ifolge legenden sad
Buddha under et banyantree, da han
fik den dbenbaring som med tiden
forte til buddhismen. Omkring
templer i Thailand ses treeet ofte, som
regelien trimmet version. Her i jung-
len far det lov at brede sin store kro-
ne ud med de sveevende redder i luf-
ten, som lange teltbarduner, der so-
ger mod jorden.

Vi gor stop ved et banyantrae med
tilhgrende miniaturetempel. Ved si-
den af det sgjleformede tempel star
et campingbord med en plasticbette,
der indeholder nummererede bord-
tennisbolde. Botten frister med fol-
gende deal: Traek vilkarlige numre
og brug dem, neste gang du keber
et lod i det nationale lotteri. Giv til
gengeeld en gave til banyantreeet, hvis
der er gevinst, og det lader der til at
vaere. Den tykke treestamme er klaedt

Bil eller longboat

Et par kilometer fra Bangkoks
centrum, ved floden Chao
Phraya, er der flere moler, hvor-
fra der kan prajes en longboat
til Bang Kachao. Ved ankomst
til gen er der cykeludlejning.
Ibil er der fra centrum,
atheengig af trafikken, mellem
en halv og en hel times keretid
til den eneste bro, der forer over
til Bang Kachao.

Vi valgte en guidet udflugt med
afthentning pa hotellet,
transport til Bang Kachao, leje
af cykler, frokost pa gens
marked og retur til hotellet.

Turen var arrangeret af
TakeMeTour: takemetour.com

iflerelag af fine kjoler og andre pyn-
tende tekstiler.

De fleste steder pa ruten er der hgj
jungle til begge sider. Det er sjeeldent,
vihar solen direkte pa, og de plus 30
grader foles mindre trykkende end
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pé den anden side af floden. Det er
naturens rene varme, vi har med at
gore, og vores cykling giver en lille
selvskabt brise.

Kokosfarm med cykelstativ

Vi leerer, at man ikke skal veere en
stor og farverig fugl for at have stem-
mekraft. Gra og sorte fugle pa stor-
relse med drosler kalder kraftfuldt
udijunglen. Her er ogsa en del lyd-
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Bang Kachao

@en Bang Kachao er omkran-
set af en kanal og floden Chao
Praya. Set oppefra pd Google
Maps er den let at lokalisere.
Den har form som en
ottearmet bleeksprutte med
lange fangarme (flod til
siderne), der har holdt heroisk
fast i at veere gron midt i
metropolen Bangkok.

Qen er deltito omrader. Dels
en nationalpark, Sri Nakhon
Khuean, der er et bilfrit omrade
med gang- og cykelstier
gennem junglen og forbi
enkelte kokosfarme. Dels et
ombkringliggende samfund
med mindre landbrug (mango,
kokos og banan), lokale fiskere,
caféer, enkelte spisesteder,
templer og et weekendmarked.

Uden for nationalparken
er de asfalterede veje trukket
op med spor til cykler. @en
foles sikker at cykle rundt pa,
sa leenge man husker at
respektere den thailandske
korsel i venstre side af vejen.

Bang Kachao teller
16 kvadratkilometer
(svarende til en dansk smé@
som for eksempel Fejo
i Smalandshavet).

lgse sommerfugle. Pa et stykke af ru-
ten flakser nogle af dem lidt foran os,
som vil de vise vejen.

Dyrelivet pa jorden og i vandet
forbliver skjult for vores byvante blik,
men vi ved, det er eksotisk. Ifolge
Bang Kachao Wildlife er der pa gen
mulighed for at se gekkoer, sump-
skildpadder, vandbefler, ogler, for-
skellige froer, sortpiggede tudser, od-
dere, den giftige grubeorm og den
sky netpyton, der er én af verdens
leengste slanger, og meget mere.

I det gronne dukker et skinnende
nyt cykelstativ op. Lidt overraskende
pa de her kanter, men det er sidste
nye service foran en kokosfarm, der
tilbyder udeservering af kaffe og lo-
kale snacks. Vi parkerer og tager en
pause, der inkluderer heederlig kaffe,
sod ris foldet i bananblade og et hvil
i lyserode heengekgjer mellem pal-
merne.

Enlille ben til Buddha

Op ad formiddagen er der mere feerd-
selijunglen. En gruppe lokale kvin-
der med cykeludstyret i orden, hjel-
me og lycra fra top til td passerer os.
Enkelte turister melder sig ligeledes
paruten. Inklusiv familier med sma-
bern i cykelstole bagpa eller foran.
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Andre med born pa fem-seks ar, der
cykler selv.

Bangkok vokser stadig og har en
skyhej pris pa jord, der endnu ikke
er bebygget. Byens udviklere har i
mange ar kigget mod Bang Kachao,
men forelgbig har de grenne orga-
nisationer vundet kampen, blandt
andet med hjelp fra den populeere
kong Bhumibol, der i 1970erne gav
gen status af beskyttet naturomrade.

De lokale medier rapporterer dog,
at gens jordejere tilbydes store pen-
ge for deres plots og ikke altid siger
nej tak. I en megaby, hvor korrup-
tion og illegalt byggeri ikke er ukendt,
vaekker det bekymring for Bang Ka-
chaos fremtid.

Efter halvanden time er vores tur
rundt i nationalparken ved at veere
forbi. Neeste punkt er en frokost pa
gens marked, men inden da runder
vi banyantreeet med miniature-
templet, stir af cyklerne, samler
héndfladerne mod hinanden foran
brystkassen, ser en Buddhafigur i oj-
nene og sender en lille bon om, at
Bang Kachao ma bestd som Bang-
koks grenne og cykelvenlige lunge.

FRI var inviteret af Tourism
Authority of Thailand
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Modested for
cykelnerder

Bystyret i Bangkok har en
ambition om at gere byen
cykelvenlig. Siden ar 2.000 er
der anlagt over 300 kilometer
cykelstier, men de kan veere
sveere at finde. Dertil er mange
af dem, ifelge byens cykelorga-
nisationer, blokeret af iseer
gadekokkener og parkerede

scootere.

En del turistorganisationer
tilbyder assistance. Der er
mange guidede ture, med

mulighed for at veelge mellem

udflugter individuelt eller i

gruppe. Som regel halvdags-
ture, morgen eller aften, for at
undga heden midt pa dagen.

For cykelngrder kan Café
Velodome anbefales. Et sted
med god kaffe, fagsnak om
cykler, byens ruter, lanecykler
og arrangerede ture. Café
Velodome ligger ud til en kanal
med dekorative broer og lokalt
leben i bydelen Banglamphu.

Café Velodome: 517 Pra Sumen
Rd, Bowonniwit Phra Nakhon,
Bangkok 10200.



