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»No stress.«
Den kapverdiske livsfilosofi indhen-
ter os hurtigere, end vi aner det. Den
elfenbenshvide sandstrand og det tur-
kise havvand lokker til at lave ingen-
ting, mens passatvinden far parasol-
ler og solsejl til at duve let. Den lufter
ud i den konstante 26 graders varme
her midtvejs mellem sekvator og kreb-
sens vendekreds, sa varmen aldrig
virker kompakt, men bliver lige den
vitaminindsprejtning, vi har brug for.
Ombkring os horer vi afdempet
snakken pa alle sprog: tysk, fransk,

engelsk, italiensk og spansk - og ikke
mindst portugisisk, for egruppen Kap

Palmeira. Foto: Elsebeth Mouritzen.

Verde, der ligger godt 500 kilometer
fra Senegals kyst, var fra 1500-tallet
og indtil 1975 en af Portugals kolo-
nier.

De nordiske sprog blander sig ogsa
indisamtalerne om vind, vejr oghvad-
skal-vi spise, for vibliver flere og flere,
der vaelger de ekstra fem-seks grader
varme tili vinterferien, som Kanarie-
oerne ikke altid kan garantere.

Eksotisk solgaranti
Vier pé Sali den nordestligste del af
ogruppen, som er blevet charterbran-
chens nye trumfkort.

Delvist, fordi der allerede 13 en in-

ternational lufthavn, opforti1939 af
Mussolini som pitstop mellem Ita-
lien og Sydamerika, men mest pd
grund af det solrige klima aret rundt.

I starten af 00erne tvivlede nogle
P4, at turismen ville kunne tage fat,
fordi Sal er en flad og gold o, der til-
syneladende ikke har meget at byde
pa. Det er vendt til at blive destina-
tionens fordel, fordi den har lidt af
den samme uspolerede charme, som
Gambia havde i grupperejsernes ung-
dom, men Sal er i kraft af sin blan-
dede kultur alligevel helt sin egen.

»Vi fornemmede, at det var et ret
eksotisk rejsemal, der kunne noget
andet end Kanarie-gerne. Kap Verde
har lidt af den vestafrikanske feeling
over sig, og sd er der varmere og me-
re solsikkert med blot en ekstra times
flyvning. Det gor Sal til et oplagt »mel-
lemvalg«, hvor du far det eksotiske
og anderledes uden at skulle flyve
langt som eksempelvis til Thai-
land, « siger Sofie Lund, kommuni-
kationschef i Spies.

Hun ser af samme grund et stort
potentiale i Sal fremover.
»Selv om vi allerede fordoblede kapa-
citeten sidste ar, da vi fik en ugentlig
afgang fra Billund, regner vi med at
sende endnu flere rejsende afsted
fremover. Ikke mindst fordi vi har valgt
ogsa at have deciderede yoga- og ki-

tesurfingrejser til dem, som gerne vil
vaere aktive pa ferien. Og sa er der
overraskende mange flere, der veelger
to ugers rejser til Kap Verde end til
Kanarie-gerne,« siger Sofie Lund.

Dansker bag roret

Det lille fiskerleje Santa Maria pa Sals
sydspids blev det naturlige centrum
for turismen, da den begyndte at ro-
re pa sig i 1980erne. Her l4 allerede
Hotel Morabeza, oens forste resort.
Detblev opforti1967 oger stadig er
aktivt. Siden begyndte andre strand-
hoteller at skyde op. Resten af byen
fik voksevaerk, da der skulle skaffes
boliger til dem, som ville veere en del
af det nye boom. I dag bor der godt
7.000 mennesker i San Maria, bade
efterkommerne af portugisere og
afrikanere eller expats af forskellige
nationaliteter, der soger lykken pa
hver deres made.

Vi ser det i gadebilledet, hvor der er
italienske restauranter, portugisiske
bagerier, afrikanske souvenirboder
og kinesiske kiosker imellem de lo-
kales egne virksomheder.

Den 35-drige dansker Jens Lucas
er en af tilflytterne i San Maria. Han
har boet her i seks ar og star nu bag
roret pa de populere sejlbade og ka-
tamaraner i Cape Verde Sailing.

De sejler ud fra fiskernes mole og

Jens Lucas rejste til Kap Verde for
at kunne nyde friheden til sos.
Foto: Elsebeth Mouritzen.

giver et postkort-perspektiv pa rej-
semalet, som ikke laengere er goldt,
men er blevet et smukt, broget bil-
lede pa en anderledes ferie-idyl.
Jens Lucas er tiltrukket af det frie,
afslappede liv til sos og havde tid-
ligere en karriere som steward pa
Molslinjen. I dag har han bare fod-
der pa eget deek i rollen som kaptajn
og sejlende turguide pa havet ud fra
Sal. Flere gange om dagen sejler
hans miniflide pa tre fartojer turi-
ster ud pa Atlanterhavet til dét, som
han synes, er den storste oplevelse
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pa disse breddegrader: Livet i og
under vandoverfladen.

»Jeg synes, Kap Verde som rejsemal
vinder meget pa naturen. Det er en
kaempeoplevelse hver dag at tage af-
sted uden at vide, hvad der venter os,
og sé pludselig springer flyvefisk og
delfiner op omkring staevnen. Vikan
ogsa se havskildpadder tet pa og
keempehvaler pa afstand, nér der er
saeson. Helt generelt synes jeg, at Kap
Verdes veerdi ligger i, at turismen er
sa mange artier bagud i forhold til Ka-
narie-oerne, s det giver en anden op-
levelse af segthed, « siger han.

Gensyn med slowlife
»No stress.«

Vismager pa udtrykket igen efter
syv dage. Er det bare en bekvem ma-
de for kapverderne at helgardere sig
mod forsinkelser og tidstyranni, el-
ler har det ogsa vaeret en udmaerket
bremseklods for os andre, sa ferien
blev det tiltreengte afbraek i den trav-
le vinterhverdag?

Fisken skal jo nok blive fanget, ma-
den serveret, solsengen blive ledig
og baden sejle. Maske til tiden.

Vi har faet smag for dette slowlife
tilsat lidt af Vestafrika og Caribien.
Maske man skulle ga helt ned i gear
og tage to uger naeste gang? Vier eni-
ge om, at Kap Verde taler et gensyn.

Verd at vide

Qen
Sal er 215 kvadratkilometer, samme
starrelse som Men. Den har 35.000
indbyggere. De fleste bor i Espargos og
Santa Maria.

Sproget
Det officielle sprog er portugisisk,
men mange lokale bruger ogsa
dialekten criollo (kreol) indbyrdes.
De fleste i turistbranchen taler og
forstar engelsk og tysk.

Klimaet
Kap Verde ggruppen har 350 solskins-
timer om dret og en gennemsnitstem-
peratur pé 26 grader.

Hotellerne
De 4- og 5-stjernede ligger som perler pa
raekke langs oens vestkyst fra resort-om-
radet Ponta Preta og sydpa til Santa
Maria by med direkte adgang til
stranden. Desuden er der 2- og 3-stjer-
nede hoteller og ferielejligheder i
udkanten af byen.

Rejsen
Charterselskaberne Spies og TUI flyver
direkte til Sal fra oktober til april.
Rejsen tager 7 timer, der er 2 timers
tidsforskel fra Danmark.

Transport
Man kan ikke regne med lokalbussen, sa
taxa er det almindelige transportmiddel.
Der kores uden taxameter, sa prisen skal
aftales pa forhand. Sperg hotellet, hvad
der er en fair pris.

Elsebeth Mouritzen var inviteret af Spies.

Fortsettes side 18

Med bus

TOSCANA

Flot oplevelsesrejse til det smukke,
lune Toscana med olivenlunde, pin-
jer, laurbaertraeer, cypresser og alle
vinmarkerne. Busrejse, hyggeligt
hotel, halvpension, speendende
udflugter og dansk rejseleder er in-
kluderet. Rejs fx 6/4, 20/4, 4/5, 18/5,
1/6, 8/6, 15/6, 22/6, 29/6, 6/7, 13/7.

9dage.Frakr. 5.895,-

GARDASQEN

Sken ferie ved dejlige, lune Gar-
dasgen. Her er alt til en afslap-
pende ferie: klart vand, behageligt
klima og hyggelig atmosfzere. Fly
fra Kastrup, transfer, godt hotel,
halvpension, udflugter og dansk
rejseleder er inkluderet.

Rejs 11/5, 15/6, 13/7, 24/8 el. 14/9.

8 dage. Fra kr.

Rundrejser
SICILIEN

Siciliens smukke natur og besag
pa vulkanen Etna er nogle af
hejdepunkterne. Desuden besag i
spaendende byer som Palermo og
Siracusa. Fly fra Kastrup, rundrejse
med dansk rejseleder og gode
hoteller med halvpension er inklu-
deret. Rejs 29/8 el. 21/9.

8 dage. Frakr. 9.795,-

8395-

MAGGIORE

Maggioresgen er en perle blandt
de norditalienske sger. Her er
smukt, palmer ved sgen og udsigt
til de sneklaedte alpetinder.
Busrejse, hotel i Ispra, halvpension,
spaendende udflugter og dansk
rejseleder er inkluderet.

Rejs 8/6, 13/7, 31/8 el. 5/10.

9 dage. Frakr. 7.395,-

ROM M. POMPEI

Dejlig storbyrejse med spaendende
udflugter til Roms mange sevaer-
digheder, bl.a. Colosseum, Peters-
kirken og Pompei. Fly fra Kastrup,
transfer, dansk og lokal rejseleder,
udflugter og meget centralt hotel
m. morgenmad er inkluderet.

Rejs 24/4, 4/9 el. 14/10.

7 dage. Frakr. 10.095,-

AMALFI & ROM

Herlig ferie til Amalfikysten med
den smukke natur, den sydlandske
feriestemning og masser af arkaeo-
logiske perler. Desuden 2 naetters
ophold midt i Rom. Busrejse, dansk
rejseleder, udflugter og hotel med
delvis halvpension er inkluderet.
Rejs 7/4, 5/5, 2/6, 7/7, 25/8, 8/9, 6/10.

12 dage.Frakr. 9.795,-
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5 ting du skal opleve pé Sal

Papegojefisk ogluksus-tun

Du kan nzermest leese menukortet hos byens
restauranter ved at gd ned pa den primitive
mole i Santa Maria. Her lander de lokale fiske-
re deres fangst fra nattens og morgenens togter
idekulorte traebade, og det skorter ikke pa tun,
sveerdfisk, havbars, blaeksprutter, hummer og
kaemperejer samt de kulorte papegojefisk.
Nogle ender i nationalretten cachupa, som
er en pyt-i-pande af fisk, ked, majs og gront-
sager, der fas pd mange restauranter, mens de

Palmeira. Foto: Elsebeth Mouritzen.

Kulort brostenscharme

Mange udflugter gar via hovedstaden Espargos,
hvor den vigtigste sightseeing er de mange, far-
verige husfacader og den officielle streetart. Men
den noget mindre havneby Palmeira giver en helt
anden, autentisk oplevelse af den lokale kultur.
De neermest caribiske kulorer star i skarp kon-
trast til den azurbla himmel, husmurene i de

fleste heldigvis ender som kulinariske oplevel-
ser i sig selv.

Bestil bord pa Farolins terrasse pa Hotel Odjo
d’Agua og bed om lynstegt tunsteak med kara-
melliserede log og grontsags-medley, lad teeerne
synke ned i sandet pa Restaurante Barracuda og
teenderne i deres carpaccio eller ceviche af den
hvide sejlfisk, og nyd kreolsk homecooking med
alt fra grillethummer til rejer i karry-kokossauce
iden familieejede sidegade-restaurant Georges.

brostensbelagte gader fortaeller historier om det
lokale fiskerliv og souvenirbutikkerne afspejler
den afrikanske indflydelse med flotte batikmen-
stre pa bollehatte og muleposer.

Tag tid til en snack eller en frokost pa Espla-
nada Rotterdam eller Gata Fish & Yacht Club,
hvor fisk selvfolgelig er dagens ret.

Den store badedag

Det turkise hav smyger sig indbydende
9 kilometer langs kystennord og sydest
for Santa Maria med elfenbenshvide
sandstrande. Her har de fleste hotel-
ler sat solsenge med parasoller eller
beskyttende laesejl op, mensbystranden
ved fiskernes mole kraever et medbragt
badehandkleede.
Den»hémmelige«strandligger i expat:
enldaverMardeird, etlovarters korselnord
for SantaMaria; medlayyande og beskyt=
teride bolgebrydere-Den Store turistat-
traktion nordpa erBurdcona, hvor havet
hat skabten naturligswimmingpool i klip-
perne;som dukarrbadei, mens det knald-
blaAtlanterliaybrasertidenfor. Er du mo-
dig;kan'dugdibadéskomellem smé, ufar-
lige citronhajet;sofi holder til i bugten
1et palandsbyenRedra de Lume, men vil
dublot fivde-ovenpa og sla hjernen fra,
kangldwbader destore bassiner ved salt-
mifen Salinas:

Kreolsk blues

Barfods-divaen Cesaria Evora fra nabo-gen Sio
Vicente gjorde morna, den kapverdiske version
af portugisernes sorgmodige fado-sang, ver-
densberemt. Hun havde ikke nogen tilknytning
til Sal, men hendes eftermeele er overalt pd mur-
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Ceséria Evora. Foto: Elsebeth Mouritzen.

malerier og som livemusik pa restauranter og i
klubber som Buddy Bar Casa da Musica og Ca-
lema Bar. Oplevelsen ber helt i hendes dnd skyl-
les ned med en god, steerk cocktail som Black
Caipirinha.

Hoj puls under himlen

Pa afstand ligner kitesurfernes kulorte sejl
en svaerm af flagrende sommerfugle, nar
du kigger over mod Kite Beach p4 Sals
ostside. Her flokkes de sejeste sammen
med windsurferne, der drammer om at
blive lige sa gode som den lokale helt, Mi-
to Monteiro, der har fem verdensmester-
skaber pa sit CV.

Nar duhar set nok eller selv traenger til
en pause fra belger og vind, kan du fort-
seette til naturreservatet Sierra Negra, hvor
en zipline-bane pa 1 kilometer venter pa
at give dig adrenalinsus. Vil du selv be-
stemmefarten og pulsslaget, er det popu-
leertattage pa cykel-eller vandretur i Ter-
ra Boam, det gronneste omrade pa den
nordlige side af gen, mellem den uddede
vulkan, Monte Leste, og det hojeste punkt,
MonteGrande pa 406 meter, med chance
for at se fatamorgana undervejs.




